Mittagsmenu 13. - 19. Juli 2026 | Woche 29

Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
mit Tagessuppe mit Tagessuppe mit Tagessuppe
MO | Schweinsschnitzel Gebratenes Lammnierstiick Lasagne
an Cantadousauce an Rosmarinsauce mit Sojabolognese
Tomatengnocchi Griessmonde
Geschmorte Bohnen Gediinstete Zucchetti Gemischter Salat
Brombeermousse Brombeermousse Brombeermousse
DI Pouletschenkelspiess Gebratenes Felchenfilet Frahlingsrolle
Teufelsart an Zitronensauce mit Sweet & Chilisauce
Mediterraner Couscous Trockenreis Trockenreis
Blumenkohl mit Gemiisestreifen | Gedlnstete Erbsen Blattsalat mit Ei
Frische Blaubeeren Frische Blaubeeren Blaubeeren mit Vanillequark
Ml Schweinssaltimbocca Kalbsbratwurst Gebratener Grillkase
an Salbeijus an Thymianjus mit Peperoni Salsa
Spiralen Teigwaren Schmelzkartoffeln Schmelzkartoffeln
Zucchetti provencale Krautstiele an Béchamel Krautstiele an Béchamel
Frische Himbeeren Frische Himbeeren Frische Himbeeren
DO Hackbraten Trutenragout Ravioli a Limone
an Pfeffersauce an sliss — sauer Sauce mit Rucola, Mandeln
Kartoffelstock Couscous und Parmesan
Peperoni Trio Gedampfte Kefen Gemischter Salat mit Mozzarella
Schokoladencreme mit Birnen Schokoladencreme mit Birnen Schokoladencreme mit Birnen
FR Gebratenes Felchenfilet Schweinskarreebraten Sojastreifen
an Zitronensauce an Senfsauce Zurcher Art
Trockenreis Maispolenta Maispolenta
Gediinsteter Blattspinat Kohlrabi mit Krautern Gemischter Salat mit Hiittenkase
Apfel Ambrosia Apfel Ambrosia Apfel Ambrosia
SA Kalbsgeschnetzeltes Kalbsgeschnetzeltes Schupfnudeln
an Frischkasesauce an Frischkasesauce mit Gemuse und Feta
Schupfnudeln Schupfnudeln
Glasierte Karotten Glasierte Karotten Gemischter Salat mit Ei
Melonensalat Melonensalat Melonensalat
SO Gebratenes Rindssteak Gebratenes Rindssteak Falsches Spiegelei
an Bérnaise Sauce mit Estragonschaum an Bérnaise Sauce
Herzoginkartoffeln Herzoginkartoffeln Herzoginkartoffeln
Broccoli mit Gemusestreifen Broccoli mit Gemuisestreifen Garnierter Blattsalat
Waldbeerschnitte Waldbeerschnitte Waldbeerschnitte

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskiinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Mittagsmendus finden Sie auf der Ruckseite.
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Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
mit Tagessuppe Kost» mit Tagessuppe
MO Schweinsschnitzel Schweinsgeschnetzeltes
an Thymiansauce an Thymiansauce
Tomatengnocchi Griessnocken
Geschmorte Bohnen Kohlrabi mit Safran
Blattsalat
Brombeermousse Brombeermousse
DI Pouletschenkelspiess Pouletwdrfeli
an Rosmarinjus an Frischkésesauce
Mediterraner Couscous Maispolenta
Blumenkohl mit Gemusestreifen | Erbsenherz
Blattsalat
Frische Blaubeeren Blaubeeren mit Rahm
M Schweinssaltimbocca Cervelatsragout
an Salbeijus an Rahmsauce
Spiralen Teigwaren Buchstaben Teigwaren
Zucchetti provencale Schwarzwurzeln tomatiert
Blattsalat
Frische Himbeeren Frische Himbeeren
DO Hausgemachte Hacksteak Rindshackfleisch
an Pfeffersauce an Bratenjus
Kartoffelstock Kartoffelstock
Peperoni Trio Karottenstreifen
Blattsalat
Schokoladencreme mit Birnen Schokoladencreme mit Birnen
FR Gebratenes Felchenfilet Fischragout
an Zitronensauce an Dillsauce
Trockenreis Kartoffelschnee
Geduinsteter Blattspinat Spinat gehackt
Blattsalat
Apfeltraum Apfel Ambrosia
SA Kalbsgeschnetzeltes Kalbsgeschnetzeltes
an Frischkasesauce an Rosmarinsauce
Schupfnudeln Risotto
Glasierte Karotten TX= Reisterrine
Blattsalat Gedampfter Romanesco
Melonensalat Melonensalat
SO Gebratenes Rindssteak Fleischterrine
mit Bérnaise Sauce an Bratensauce
Herzoginkartoffeln Kartoffelrosetten
Broccoli mit Gemusestreifen Gedampfter Broccoli
Blattsalat
Zitronenjoghurttorte Waldbeerschnitte
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Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
MO | Alplermagronen Alplermagronen Alplermagronen
Apfelmus Apfelmus Apfelmus
Fruchtquark Fruchtquark Fruchtquark
DI Tomatensuppe Tomatensuppe Tomatensuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Grahambrot Grahambrot Grahambrot
Kése Kase Kase
M Geflllte Pfannkuchen Geflllte Pfannkuchen Gefullte Pfannkuchen
mit Gemuse mit Gemuse mit Gemuse
Garnierter Blattsalat Garnierter Blattsalat Garnierter Blattsalat
mit Mozzarella mit Mozzarella mit Mozzarella
DO Café Complet Café Complet Café Complet
mit verschiedenem Kéase mit verschiedenem Kase mit verschiedenem Kase
Koérnerbrot Diibeli Koérnerbrot
Hausgemachte Konfitlre Hausgemachte Konfitlire Hausgemachte Konfitlire
Joghurt Joghurt Joghurt
FR Klare Gemusesuppe Klare Gemiisesuppe Klare Gemusesuppe
Ruchbrot Ruchbrot Ruchbrot
Garnierter Aprikosenkuchen Garnierter Aprikosenkuchen Garnierter Aprikosenkuchen
SA Tortellini mit Ricotta und Spinat | Tortellini mit Ricotta und Spinat | Tortellini mit Ricotta und Spinat
an Krautersauce an Krautersauce an Krautersauce
Reibkase Reibkase Reibkéase
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Tam Tam Tam Tam Tam Tam
SO Garnierter Bundnerfleischteller Garnierter Blindnerfleischteller Antipastiteller mit Humus
Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter
Garnierter Blattsalat Garnierter Blattsalat Garnierter Blattsalat
Joghurt Joghurt Joghurt

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskiinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Abendmendis finden Sie auf der Rickseite.
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Diabetes Menu Menu «fein geschnittene
Kost»
MO | Alplermagronen Alplerhornli
mit Schinken
Gemischter Salat mit Ei Apfelmus
Apfelmus Fruchtquark
DI Gemdisepireesuppe Tomatensuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Grahambrot Weggli
Kase Streichkasli
Ml Geflillte Pfannkuchen Gefllte Pfannkuchen
mit Champignons mit Gemuse
Garnierter Blattsalat Kirschenkompott
mit Mozzarella mit Vanillequark
Frische Kirschen Aktifit
DO Café Complet Café Complet
mit verschiedenem Kéase mit verschiedenem Weichkéase
Kdrnerbrot Dubeli
Konfittre Hausgemachte Konfitlire
Joghurt Joghurt
FR Klare Gemusesuppe Gemdusecremesuppe
Gotterspeise
mit Fruchtcocktail
Garnierter Aprikosenkuchen Moccaquark
SA Penne Teigwaren Fideli Teigwaren
an Pestosauce an Krautersauce
Reibkase Reibkase
Gemischter Salat
Apfelschnitze Apfelschnitze
mit Zimtquark Tam Tam
SO Garnierter Biindnerfleischteller Schinkenmousse garniert
Hausgemachte Zopfli Langenthaler Zopf und Butter
Butter
Garnierter Blattsalat Birnenkompott
Joghurt Joghurt
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